jusTIZ Verfahren nach
Insolvenz im Gut
Mydlinghoven.

Nach massiven Vorwiirfen ge-
en die ehemaligen Betreiber
es Gut Mydlinghoven hat nun

die Staatsanwaltschaft Diissel-
dorf ein Verfahren eingeleitet.
LWir ermitteln aufgrund eines
Anfangsverdachts wegen Be-
trugs und Insolvenzverschlep-
pung,” sagt Sprecher Ralf Moll-
mann. Als Erstes schaue man
sich nun den Insolvenzvorgang
an, Strafanzeigen von Mitarbei-
tern, die auf ihre Gehdlter war-
ten, oder geprellten Hochzeits-
paaren ligen allerdings noch
nicht vor,

Ausléser fiir die Ermittlungen
waren Aussagen des Gutsverwal-
ters Siegesmund Klein gegen-
{iber die WZ, Er hatte als Vertre-
ter der Figentiimer erklirt, dass
die mittlerweile insolvente Cate-
ring GmbH von Helmut Schrider
und Helmut Wader noch Anzah-
lungen fiir Hochzeiten im Jahr
2014 kassiert hitte, obwohl den
beiden langst zum Ende des ver-
gangenen Jahres gekiindigt wor-
den war. ale

Verdienstorden

i

fiir Ingrid Resch

Die Arztin Dr. Ingrid Resch ist

gestern mit dem Verdienstkreuz
arn Bande geehrt worden. Biir-
germeisterin Marie-Agnes
Strack-Zimmermann verlieh thr
den Orden im Rathaus.

Ingrid Resch ist Vorsitzende
des Vereins zur Férderung der
Senologie/Brustklinik in Diissel-
dorf. Zu den Hauptprojekten des
Vereins gehort das Zentrum fir
Brustgesundheit und  Brust-
krebsangelegenheiten  (Zebra),
welches die Diisseldorferin 2001
mitgriindete und seit 2002 leitet.
Die Arztin ist selbst betroffen
von der Krankheit. Deshalb kin-
ne sie auf diese Weise mit thren
eigenen Erfahrungen Mut ma-
chen.

Arztin Ingrid Resch wurde filr thre Ver-
dienste geehrt  Foto: judith Michaelis

uer cauupLviieus
ein - bei Kassen- und
Privatpatienten.

Yon Alexander Schulte

Max Stein ist zufrieden. Und
deshalb spielt er gestern gerne
den Vorzeigepatienten: ,Mir
geht es gut, ich bin schmerzfrei
und kann wieder ganz normal
gehen”, sagt der 72-J4hrige. Vor
drei Wochen wurde thm im
Vinzenz-Krankenhaus ein
kiinstliches Kniegelenk einge-
setzt. Die katholische Klinik hat
sich schon linger auf die Ortho-
pidie und da auf den Gelenker-
satz (Hiifte, Knie) spezialisiert,
Anfang des Jahres hat man an
der SchloRstraRe technisch auf-
geriistet: Fiir rund 170 000 Euro
wurde ein Computer-Navigati-
onsgerit angeschaftt,

Fine Kamera sendet Infra-
rotstrahlen aus, die durch re-
flektierende Kugeln auf den OP-
Instrumenten zurlickgespiegelt
werden. So erkennt das ,Navi“
zu jedem Zeitpunkt die Lage der
Instrumente und  Knochen-
oberflichen im dreidimensio-
nalen Raum,

Der neue Chefarzt Christoph
Schnurr ist Gberzeugt, dass es
segensreich wirkt: , Studien zei-
gen, dass in der Endoprothetik
mit der alten mechanischen

Patient Max Stein und die Arzte Christoph Sardemann und Christoph Schour

Vermessung selbst bei erfahre-
nen Top-Operateuren die Feh-
lerquoten bei 19 bis 32 Prozent
liegen.” Jedes Kniegelenk, jede
Hiiftpfanne aber, die auch nur
mininmal schief eingesetzt wer-
de, bereite dem Patienten Pro-
bleme, verschleife schneller
und mache so Wechselopera-
tionen rascher notwendig. ,Mit
dem neuen Gerdt kénnen wir
viel exakter implantieren”,

laubt Schrnurr. So sehe man

leinste Ungenauigkeiten be-
reits wihrend der Operation
und korrigiere sie sofort.

P

stellt sich die Frage, warw
in Deutschland bislang nt
etwa 20 Prozent der Gelenke
satz-Operationen mit  diess
Technik ausgefiihrt werden, |
Diisseldorf verfligt nur d
Vinzenz“ dartiber, ,Weil
viel Geld kostet und die Kasse
nichts davon erstatten”, an
wortet Schnurr, Pro Operatic
betragen die Mehrkosten etv
265 Euro, im Jahr macht das fa
100 000 Euro. Dennoch set:
man das ,Navi® bei moglich
jeder ‘Endoprothetik von Kn
und Hiifte ein, ,egal ob Kasse

schmerzfrei auch ohne Eingriff

GESUNDMEIT Ein Physiotherapeut und zwei Arzte stellen alternative M

Von Janina Walter

Die Ursachen fiir eine Kniear-
throse sind vielféltig: Der Ver-
schleifl des Knie?e?nks kann
durch eine Fehlstellung (X-
oder O-Beine), eine Verletzun
im Gelenk, Ubergewicht un
auch durch Fehlbelastung ent-
stehen. ,, Viel zu oft wird zu frith
ein neues Kniegelenk einge-
setzt, Fs gibt noch viele alterna-
tive  Behandlungsmethoden,
von denen nur kaum jemand et-
was weill”, meint der Physio-
therapeut Christopher Ming,
Die AOK sieht das #hnlich:
JGenerell werden viel zu viele
Kniegelenk-Operationen
durchgeftibirt”, sagt Sprecher
André MaRmann, Man habe
von Operationen gehort, bei de-
nen 30-Jihrige ein neues Knie-
gelenk oder eine neue Hiifte be-
kommen hitten. Alternative
Behandlungsmethoden, etwa
eine Bewegungstherapie, seien

da vorzuziehen, Uber Alternati-
ven zur OP informiert Ming ge-
meinsam mit dem Allgemein-
mediziner und Schinerzthera-
peuten Gerrit Siitfels und dem
Plastischen Chirurgen Georgios
Xydias am 10. Februar (siche
Kasten). Denn: ,Eine Prothese
sollte immer der letzte Ausweg
sein®, sagt Xydias.

Experten aus drei

Fachrichtungen halten Vortrige
Dieser Austausch ist keinesfalls
tiblich, , Frither hitte sich ein
Arzt doch nicht dazu herabge-
lassen, sich bei einem Physio-
therapeuten auf einen Sitzball
zu setzen, um gemeinsam {iber
Arthrose zu sprechen, Den Pa-
tienten wird es helfen”, glaubt
Ming. Schmerztherapeut Sit-
fels wird erldutern, welche
Moglichkeiten die Schmerzthe-
rapie bei Gelenkverschleif bie-
tet, ,Naturheilkundliche Ver-
fahren wie Akupunktur und die

Blutegeltherapie bringen nac
weisbare Resultate. Bluteg
sondern schmerzstillende Su
stanzen ab, das klappt auch 2
Knie*, sagt er.

Chirurg Xydias stellt ei
neue OP-Methode vor, ¢
»Kniegelenks-Denervation”,
bei der schmerzleitende N
venfasern gekiirzt und verc
werden. ,Dadurch empfing
der Patient in dem Bereich k
ne Schmerzen mehr®, sagt

Physiotherapeut Mi
schlieBlich zeigt Moglichk
ten, wie eine Kniearthrose oh
Operation behandelt werd
kann. ,ln einem frithen Sta
urm arbeiten wir oft mit Musk
aufbau, so wird eine Fehlh
tung korrigiert. Aber au
eine Kombination von Kri
kengymnastik mit Reflex:

_nenbehandlungen, Osteopat]

und Aufbautraining verzogs
den Krankheitsverlauf,
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