i Schonheitsmesse im Interconti
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Jens-Peter Kruse wollte seine Zuho-
rer und betroffene Brustkrebspa-
tienten vor allem beruhigen: Bei der
kiirzlich bekanntgewordenen Ver-
breitung mangelhafter Silikonim-
plantate handele es sich um Aus-
nahmen in der Branche, wie der
Arzt wihrend seines Vortrags bei
der , Lifetime-Beauty*“-Messe versi-
cherte. Bereits zum dritten Mal war
die Schonheitsmesse im Hotel In-
terconti am Wochenende Anlauf-
stelle sowohl fiir Arzte und Exper-
ten als auch fiir Patienten und Inte-
ressenten. 50 Stdnde informierten
am Samstag und Sonntag iiber
Haartransplantationen, Dentalés-
_thetik, Anti-Aging und die Moglich-
keiten und Grenzen der Plastischen
Chirurgie.

Mehrere Meinungen einholen

An beiden Tagen hielten Spezia-
listen zudem Vortrége iiber neue
Behandlungsmoglichkeiten in den
verschiedenen Disziplinen. Viel In-
teresse herrschte beim Vortrag des
Brustkrebsspezialisten Jens-Peter
Kruse, der iiber ,Asthetik und Li-
festyle“ bei Brustkrebserkrankten
referierte. Das Thema werde zu-
nehmend wichtiger, wie der Arzt
des Marienhospitals sagte, da im-
mer mehr Frauen in einem immer
jiingeren Alter von der Krankheit
betroffen seien. Doch er wolle ,das
Dogma beseitigen, dass die Erkran-
kung mit einem Verlust der Brust
und der Weiblichkeit“ einhergehe.
Dank einer intraoperativen Strah-
lentherapie konne der Chirurg heu-

te sehr viel priziser den Tumor be-
handeln. Dadurch verkiirze sich die
Behandlungszeit enorm. Im Brust-
zentrum des Marienhospitals wer-
de zudem sofort mit der Rekon-
struktion der Brust begonnen, die
Silikonimplantate seien bester
Qualitit, die Hersteller zertifiziert.
Wichtig war es Kruse auch darauf
hinzuweisen, dass Brustkrebs kein
Notfall ist, den man sofort operie-
ren miisse. Vielmehr empfahl der
Spezialist den Betroffenen, sich Zeit
zu nehmen und mehrere Meinun-
gen einzuholen.

Genau dafiir bilde die Messe eine
ausgezeichnete Gelegenheit, wie
der Veranstalter Frank Hartmann
erklarte. Denn haufig scheuen Pa-
tienten lange den Schritt, einen Ter-

min beim Arzt zu vereinbaren, hier
kénne man sich erst einmal unver-
bindlich an den Stédnden informie-
ren.

Doch auch fiir niedergelassene
Fachirzte aus der Region biete die
,Lifetime-Beauty* eine Maoglich-
keit, neue Behandlungsformen
kennenzulernen. Einige davon -
etwa zur Faltenreduktion — wurden
gleich Vorort vorgefiihrt, an ande-
ren Stinden stieRen die Besucher
mitunter auch auf prominente Ge-

- sichter: Neben dem Schonheitschi-

rurgen Werner L. Mang war auch
die frithere Frau von Lothar Mat-
thius, Liliana Matthdus, zu Gast,
die einen Patienten zu seinen Er-
fahrungen mit der Haarverpflan-

zung befragte. /? P 6.02.72



