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Verein Senologie feierte

Zehn Jahre
Kampf dem
Brustkrebs

Es trifft meist Frauen, die mitten im
Leben stehen. Mamma-Karzinom -
Brustkrebs - heiit die Diagnose, die
sie in einer wichtigen Lebensphase
mit familidrer, sozialer oder berufli-
cher Verantwortung tberrascht.
»Brustkrebs ist eine Epidemie der
Traumatisierung und Emotionen®,
sagt Professor Werner Audretsch,
Leiter der Abteilung fiir Senologie/
Frauenklinik am Krankenhaus Ger-
resheim. Noch heute ist Brustkrebs
ein Tabuthema, ,Knoten“ werden
nicht ernst genommen, ihre Existenz
verdréngt. Dabei sind die Uberle-
benschancen grofB. ,Brustkrebs ist
heilbar und in jedem Stadium behan-
delbar®, so Audretsch.

Der Verein zur Forderung der Se-
nologie/Brustkrebs und des Interdis-
ziplindren Brustzentrums (IBC) an
den Kliniken der Landeshauptstadt
in Gerresheim feierte in diesen Tagen
sein zehnjéhriges Bestehen. ,Brust-
krebs ist kein Notfall, der am néchs-
ten Tag operiert werden muss“ - so
lautet auch hier die Botschaft.

In den vergangenen zehn Jahren ist
viel passiert: Unnotige Radikalitat ist
,Funktionalitdt mit erh6hter Lebens-
erwartung” gewichen. Die Bruster-
haltung ist heute Standard, Amputa-
tionen sind selten. Statt der komplet-
ten Lymphknoten werden nur noch
die so genannten Wéachterlymphkno-
ten entfernt. ,Diese schonendere The-
rapie ist allerdings nicht einfach. Es
bedarf mehr Erfahrung, Ausbildung
und Geld", sagt Audretsch. Nicht der
,Generalist” sei gefragt, sondern der
Brustoperateur, der in Zusammenar-
beit mit Spezialisten die Therapie op-
timal auf den Patienten abstimmt.

Im IBC ist das langst tiblich. Und
der Erfolg spricht fiir sich: ,Bei uns
liegen die Uberlebensraten um zehn
Prozent hoher als in anderen Klini-
ken“, so Audretsch. 2 Sj




